
 

 

【疾病简介】流行性感冒(简称流感)是由流感病毒引起的急性呼吸道传染病,经空气飞沫传

播，人群普遍易感。临床表现主要以高热、头痛、乏力、全身肌肉酸痛等中毒症状为主，极重

病例会导致死亡。 

【流感防控要点】 

1、如何预防流感：每年流感季到来前，尽早接种流感疫苗；加强锻炼，提高自身抵抗力；

养成良好卫生习惯，做到勤洗手，注重手卫生；到人群聚集的公共场所，尽量佩戴口罩。 

2、流感病毒易发生变异,每年流感流行株也可能发生变化，所以建议每年接种最新的流感疫

苗。 

3、学校、托幼机构等人群聚集的场所是流感高发场所，严重危害青少年儿童身体健康，容

易造成聚集性疫情，因此优先推荐接种流感疫苗。 

【疫苗种类】流感疫苗属于非免疫规划疫苗，由受种者自愿自费受种，有以下5种类别可供

选择：三价针剂流感疫苗、国产四价针剂流感疫苗、进口四价针剂流感疫苗、冻干鼻喷流感疫

苗、四价流感病毒亚单位疫苗。 

【接种对象】3周岁及以上人群，尤其推荐易发生相关并发症的人群，如儿童、老年人、体

弱者、流感流行地区及医务人员等，具体见说明书。 

【接种禁忌】 

1、针剂流感疫苗:(1)已知对疫苗所含成分过敏者；(2)未控制的癫痫和患有其他进行性神经

系统疾病患者，如格林巴利综合征病史者；(3)患急性疾病、严重慢性疾病、慢性疾病的急性发

作期者；(4)发热者或感冒症状者。(具体见疫苗说明书)。 

2、鼻喷流感疫苗:在上述禁忌的基础上还包括：妊娠期妇女；使用阿司匹林或含阿司匹林

药品治疗的 Leigh 综合征患者；免疫缺陷、免疫功能低下或正在接受免疫抑制治疗者；鼻炎急

性发作期的患者。(具体见疫苗说明书)。 

【注意事项】 

1、本疫苗只预防该疫苗所含亚型的流感病毒感染，不能预防其他亚型的流感病毒感染。 

2、注射免疫球蛋白者应至少间隔1个月以上接种针剂流感疫苗，应至少间隔3个月以上接种

鼻喷流感疫苗，以免影响免疫效果。 

3、接种后应在接种单位的留观区域留观30分钟。 

4、到目前为止，任何疫苗的保护效果都不能达到100%;少数人接种后未产生保护力，与疫苗

本身特性和受种者个人体质有关。 

【滨湖区接种门诊一览表】详见反面。 

——————————————————————————————————————————— 

【流感疫苗接种意愿调查】     同意□    不同意□  自愿自费接种流感疫苗 

学校名称：                             班级：              学生姓名：                  

家长签名：                                   日期：            年      月     日 

                                             滨湖区教育局   滨湖区疾控中心 



 

预防接种单位 单位地址 联系电话 儿童流感接种时间 成人流感接种时间 

蠡湖街道社区

卫生服务中心 
蠡湖街道震泽三村84号 0510-68564351 

三全门诊：周二至周

五上午8:00-10:30，

下午13:30-16:00，

周六、周日上午

8:00-10:30（育苗通

公众号预约后通知

接种） 

三全门诊：周二至周五

上午8:00-10:30，下午

13:30-16:00，周六、周

日上午8:00-10:30（育

苗通公众号预约后通知

接种） 

胡埭镇卫生院 胡埭镇环镇北路55号 0510-85536556 

周四、六上午

7:30-10:30（节假日

除外） 

每周三下午

13:15-15:30(节假日除

外） 

马山街道社区

卫生服务中心 
马山街道湖山路30号 0510-85990786 

周三、六上午

8:00-10:30(节假日

除外） 

每周三下午

13:30-15:30（节假日除

外） 

荣巷街道社区

卫生服务中心 
荣巷街道梁溪路868号 0510-85809005 

周五、周六上午

7:50-10:20(节假日

除外） 

每周一下午 

14：00-15：30(节假日

除外） 

蠡园街道社区

卫生服务中心 

蠡园街道建筑西路 

582号 
0510-85898936 

周三、周四、周六上

午8:00-10:30(节假

日除外） 

每周四下午

13:00-15:30(节假日除

外） 

河埒街道社区

卫生服务中心 
河埒街道梁荷路18号 0510-85104085 

三岁以上周六上午

8:00-10:30，三岁以

下周一上午

8:00-10:30(节假日

除外） 

每周三下午

14:00-16:00(节假日除

外） 

雪浪街道社区

卫生服务中心 
雪浪街道震泽路750号 0510-85189251 

每周四、五、六上午

7:45-10:30(节假日

除外） 

每周三上午

7:45-10:30(节假日除

外） 

雪浪街道社区

卫生服务中心

南泉分中心 
南泉方泉路72号 0510-85951050 

周三、周六上午

8:00-10:30(节假日

除外） 

每周一下午

13:15-16:00（节假日除

外） 

筌义诊所 滨湖区梁溪路769-12号 18068372861 - 
8:30-11:00，

11:30-20:00 

无锡滨湖毓舫

门诊部 

无锡市滨湖区蠡湖街道

美湖家园22-48号（经贸

路上） 

0510-82692887

15371068256 
- 8:00-22:00 

无锡清晏 

门诊部 

无锡市滨湖区雪溪路

224号 
19851099018 - 8:30-22:00 

 


